
MOD 1A

CENTRO DI ALTA FORMAZIONE
SEDE TERRITORIALE AIFES 
Responsabile: NICOLA ZURRU
mobile. 329.8959361 - 340.6498796
Sede operativa: Via Truncu is follas snc – Assemini (CA)
E-Mail: nicola.zurru@sardegnacorsisicurezza.it
              segreteria@sardegnacorsisicurezza.it.

MODULO D'INTERESSE 
(Inserire dati anagrafici azienda, tipologia corsi e numero presunto di partecipanti). 

ANAGRAFICA AZIENDA

  Denominazione Azienda/Ditta/Ente  

  Attività(*)       Referente  

  Sede     Comune      Provincia     CAP  

  Tel.     Fax.   Cell.     E-mail    
 

(*) Se disponibile inserire codice ATECO

Corso Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (artt. 32 e 34 D.Lgs. 81/08 – Stato-Regioni 21/12/11- 26/1/06)

D
a
to

re
 d

i 
la

v
o
ro

 

Aziende ATECO Rischio Basso (16h)                                                                         Aggiornamento (6h)     
Uffici, Commercio,Turismo, ecc. 

Aziende ATECO Rischio Medio (32h)                                                                        Aggiornamento (10h)    
Agricoltura, Pesca, Trasporti, Magazzinaggio, Istruzione, ecc.

Aziende ATECO Rischio Alto (48h)                                                                            Aggiornamento (14h)   
Costruzioni, Industria alimentare, Tessile, Legno, Manifatturiero, Rifiuti, Raffinerie, Chimica, Sanità, ecc.

In
te
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o
 –
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e
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o Modulo A (28h)                         Modulo B (48h)                           Modulo C (24h)     

B_SP1(36h)   B_SP2(36h)   B_SP3(60h)     B_SP4(48h)     

R.S.P.P. Aggiornamento (40h)  (5 moduli da 8 ore)                                  Aggiornamento (8h) (1 moduli da 8 ore)       
A.S.P.P. Aggiornamento (20h)  (2 moduli da 8 ore e 1 modulo da 4 ore)         Aggiornamento (16h) (2 moduli da 8 ore)    

Obbligo quinquennale: R.S.P.P. (40h) A.S.P.P. (20h).

Aggiornamento quinquennale.

Corso di formazione per Dirigenti e Preposti (art. 37 D.Lgs. 81/08 – Accordo Stato-Regioni 21/12/11)

 D
ir

ig
e
n

ti

N.      Dirigenti (16h)                                       

N.      Aggiornamento (6h)       

P
re

p
o
st

i

N.      Preposti (8h)                  

N.      Aggiornamento (6h)      

Aggiornamento quinquennale.

Corso di formazione per Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza (R.L.S.) (art. 37 D.Lgs. 81/08)

R
.

L.
S

.

N.   R.L.S.(32h)     
                                               

N.   Aggiornamento (4h)  
                ( >15 lavoratori)     

    N.    Aggiornamento (8h)  
                     (>50 lavoratori)  

Aggiornamento annuale.

Corso di formazione generale e specifica per tutti i lavoratori  (art. 37 D.Lgs. 81/08 – Accordo Stato-Regioni 21/12/11)

 L
a
v
o
ra

to
ri

   
   N.      Lavoratori Aziende ATECO Rischio Basso (4+4h)                               N.    Aggiornamento (6h) 

Uffici, Commercio,Turismo, ecc. 

N.      Lavoratori Aziende ATECO Rischio Medio (4+8h)                               N.    Aggiornamento (6h)
Agricoltura, Pesca, Trasporti, Magazzinaggio, Istruzione, ecc.

N.      Lavoratori Aziende ATECO Rischio Alto (4+12h)                                 N.    Aggiornamento (6h) 
Costruzioni, Industria alimentare, Tessile, Legno, Manifatturiero, Rifiuti, Raffinerie, Chimica, Sanità, ecc.

Aggiornamento quinquennale.
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Corso di formazione per Addetti alla gestione dell'emergenza (D.M. 388/03 – D.M. 10 Marzo 1998)
E
m

e
rg

e
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za N.       Primo soccorso (gruppo A) (16h)                                                     N.    Aggiornamento (6h)    

N.       Primo soccorso (gruppo B-C) (12h)                                                  N.    Aggiornamento (4h)    

Antincendio:   N.     Rischio Basso (4h)    N.     Rischio Medio (8h)     N.     Rischio Elevato (16h)

Aggiornamento triennale primo soccorso – periodico antincendio.

Corso di formazione Attrezzature di lavoro  (art. 73 D.Lgs. 81/08 – Accordo Stato-Regioni 22/02/12)
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Piattaforma elevabile          
N.      PLE con stabilizzatori (8h)        

N.      PLE senza stabilizzatori (8h)    

N.      entrambe (10h)                       

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Gru per autocarro N.      tutte (12h)                           N.    Aggiornamento (4h)

Gru a torre                          

N.      a rotazione in basso (12h)         

N.      a rotazione in alto (12h)            

N.      entrambe (14h)                   

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Carrelli elevatori semoventi
(con conducente a bordo)        

N.      industriali semoventi (12h)               

N.      braccio telescopico e rotativo (12h)  

N.      entrambe (16h)                                 

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Gru mobili
N.    corso base (14h)   

N.    corso aggiuntivo (8h) (con falcone) 

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Trattori agricoli o forestali
N.     a ruote (8h)           

N.     a cingoli (8h)      

N.     entrambe (13h)   

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Macchine movimento terra

N.     escavatori idraulici o a fune (10h)   

N.     caricatrici frontali (10h)                   

N.     terne (10h)                                      

N.     tutte (16h)                               

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

N.    Aggiornamento (4h)

Pompe per calcestruzzo N.     tutte (14h)           N.    Aggiornamento (4h)
Aggiornamento quinquennale.

Corso di Coordinatore per la sicurezza (C.S.P. - C.S.E.) (art. 98 D.Lgs. 81/08)

N.   Coordinatore per la sicurezza (120h)                         N.   Aggiornamento (40h)  
Aggiornamento quinquennale.

Corso di montaggio, smontaggio e trasformazione ponteggi (art. 136 D.Lgs. 81/08)

N.   Preposto e addetti (28h)                                              N.   Aggiornamento (4h)  
Aggiornamento quadriennale.

Corso Spazi confinati e ambienti sospetti di inquinamento (D.Lgs. 81/08 - D.P.R. 177/11)

N.   Modulo teorico (8h)                                                       N.   Modulo pratico (4h)  
Aggiornamento periodico.

Altri corsi (D.Lgs. 81/08) – disponibili su richiesta altre tipologie (es. amianto, CEM, chimico, rumore, VDT ecc.)

N.    D.P.I. IIIa categoria (4h)              

N.    su richiesta   

N.   Lavori in quota e linee vita (8h)  

Aggiornamento periodico.

Corso sull'autocontrollo e sistema H.A.C.C.P. (Reg. CE 852/04)

N.   Responsabili (8h)                                                                    N.   Addetti (4h)  
Aggiornamento periodico.
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Richieste e/o informazioni aggiuntive:

La compilazione del presente modulo non costituisce vincoli contrattuali tra le parti, ma è un utile strumento al fine di procedere ad
una corretta formulazione dell'offerta formativa. Si prega di compilarlo nelle aree di interesse e di rinviare copia del file salvata o
scansionata all'indirizzo e-mail segreteria  @sardegnacorsisicurezza.it per info cell. 340.6498796.

 Si autorizza il trattamento dei dati personali inviati, ai sensi del D.Lgs. 196/03, esclusivamente ai fini della formulazione delle offerte formative da parte del Vs.
Centro di Alta Formazione.
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